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Vor wort

Wir über ge ben Ih nen mit die ser Re zeptsamm lung ei nen klei nen
Teil der von uns in Jahr zehn ten ge sam mel ten, auf ge schrie be nen
und er prob ten Re zep te aus dem Land der Vög te. Da bei ist die
Viel falt der al ten Re zep te aus Kü che und Kel ler un se rer Vor fah ren 
be ein dru ckend. Vom Feins ten bis zum def tig-länd li chen Mahl ist
fast al les ver tre ten.

Die ver öf fent lich ten Re zep te wur den von uns so ver än dert, dass
die se dem heu ti gen Zeit geist und Ge schmack ent spre chen. Es lag 
uns am Her zen, die se bei der jün ge ren Ge ner ati on schon oft in
Ver ges sen heit ge ra te nen Re zep te, wie der in Er in ne rung zu brin -
gen, und zum Nachkochen anzuregen.

Da bei ha ben wir in un se ren Re zeptbüch lein auch ei ni ge Re zep te
aus dem Eger land (West böh men) mit auf ge nom men. Wur den
doch noch bis vor we ni gen Jahr zehn ten über die Lan des gren zen
hin weg, vom Vogt land ins Eger land und um ge kehrt, Ehen
geschlossen.

So ka men da mals auch Re zep te aus den Eger län der Kü chen zu
uns ins Vogt land und wur den in un se rer Re gi on auch mit Er folg
nachgekocht.

Wir hof fen, dass die ses Re zeptbüch lein für Sie zum täg li chen
Hand buch wird, wir wün schen al len Hob by kö chin nen- und Kö -
chen ein gu tes Ge lin gen und all zeit "Gu ten Appetit!".

Bit te ha ben Sie Ver ständ nis, das bei Miss lin gen ei nes Ge richts
oder Ge bäcks, aus wel chem Grund auch im mer, von uns kei ne
Haf tung über nom men wer den kann.        

Die Ver fas ser
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