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Vorwort 7

Vorwort

Die exzellente Nachricht, die wir schon seit mehreren Jahren kennen, ist: Die Heil-
praktikererlaubnis beschrankt auf das Gebiet der Physiotherapie erméglicht den First
Contact fur Physiotherapeuten. Denn: Mit Urteil des 3. Senats des Bundesverwal-
tungsgerichts in Berlin vom 26.08 2009 hat das Gericht entschieden, dass es in Zu-
kunft fur Physiotherapeuten méglich ist, selbststandig und eigenverantwortlich Patien-
ten zu behandeln ohne die direkte Zuweisung durch einen Arzt haben zu miissen. Da-
mit wurde ein Meilenstein in der Physiotherapie gesetzt. Die Physiotherapeuten, die
die entsprechende Heilpraktikererlaubnis erhalten, haben damit die Mdglichkeit des
so genannten First Contact. Erstmalig ist es den niedergelassenen Physiotherapeu-
ten moglich, wirklich selbststandig Diagnosen zu stellen und auf Augenhéhe mit Arz-
ten in einen diagnostisch und therapeutisch orientierten Dialog zu treten. Dieses Urteil
kann man als einen echten und richtigen Entwicklungsschritt ansehen, der das Be-
rufsbild des Physiotherapeuten aus dem Hilfsberufs-Klischee herausfiihrt. Dies eroff-
net einerseits neue Mdoglichkeiten, stellt andererseits aber auch héhere Anforderun-
gen an die Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten. Diesen Anforderungen stel-
len sich viele entschlossen, und wir tragen mit dem Kurs "Heilpraktikererlaubnis in der
Physiotherapie" dazu bei. Hunderte haben diesen Kurs bei KortexMed Bad Harzburg,
bundesweiter Bildungstrager in Aus- und Weiterbildung, bereits absolviert und erfolg-
reich die immanenten Uberpriifungen bestanden.
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Physiotherapeut, Heilpraktiker in der Physiotherapie
Mitglied des Beirates des ZVK Nordverbund (physio Deutschland)



